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いー ・ だぶりゅ ・ しー

ニュース

きゅう

ごう 2025．11月人や まちに やさしい ヒーローを さがせ！
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小学校

この「エコとれーにんぐ」は「EWC かんきょうパネル

てん」にてんじしたり、EWC ニュースやホームページ

で しょうかいすることがあります。「てんじ」や「しょ

うかい」をしてほしくない人は、四角にバツをかいてね。↑
※上記内容は変更または中止になる場合があります。

自分1人では できなくても、家族や 地いきの人

と 協力すれば できることは たくさん あるよ！

「自分は ピンチに そなえて、 いつも こんな

 ことに 気をつけているよ」というワザが 

 あれば、ぜひ ここから ＥＷＣに 教えてね→

みんなが 気づいていないかもしれないけれど、かげで まちや

人を ささえている 人は たくさんいるよ。みんなが 毎日 元気に

すごすために、どこで どれだけの人達が 関わっているのかな？

例えば「給食」に 関わる人は…

このとれーにんぐを やってみて、今度は あなたが どんな

「人や まちに やさしいヒーロー」に なりたいか、ぜひ教えてね。

たち　　　 かか

たと　　　　　　 きゅう　　　　　　　 かか

ピンチのときの サバイバルチェックピンチのときの サバイバルチェックピンチのときの サバイバルチェックピンチのときの サバイバルチェック「家族で できる！」を
ふやして のりきれ！
便利な 生活に なれすぎて、たくさんの人や ものに ささえてもらっていることを わすれていないかな？

大変なことが 起きたとき、 家族だけで どんなことが できるか、チェックしてみよう。

１．おにぎりを 作れる

２．海水から 塩を 作れる

３．切りぼし大根などの ほぞん食を 作れる

１．家以外の 場所でも ねられる

２．ひなん場所での すごし方を

　　知っている

３．新聞で スリッパや ごみ箱など

　   ぼうさいグッズを 作れる

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ばん

　　　　　　　  しょ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 しょくぶつ

１．大雨のとき 川に 近づかない

２．たおれやすい へいや かん板が

　　ある 場所を 知っている

３．さわると あぶない 虫や 植物が 分かる

 
 

 
 

　　　　　　　  にしのみやし

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　へん

 
 

 

 
 

 

 

１．野菜の しゅんが 分かる

２．米を 作れる

３．さつまいもを 作れる

さい

　　　　　　　　　  しお

　　　　　　　　　　　 こん

 
 

 
１．なべで ごはんを たける

２．炭を 使って 火を おこせる

３．石や かれえだで 火を おこせる

すみ　　　 つか

いえ　い　　　　　　　　しょ

　　　　　　　　　しょ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ばこ

１．家族と ひなん場所を 決めている

２．自分の ぼうさいリュックを

　　ふだんから じゅんびしている

３．ペットと いっしょに ひなんする

　　方法が 分かる

 

　　　　　　　　　　　　　　　　  しょ

　　 ほう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ぞく

　　  きょう

ど

今年は 西宮市が できて 100 年！まちは どんどん ゆたかに なってきたけれど、

地しんや 大雨など、大変なことも たくさん あったよ。

べんり

　　　　　　　　  　　 へん　　　　　　　　　　 お　　　　　　　　　　　　　　ぞく

ぞく
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エコとれーにんぐ③
ＥＷＣホームページ

https://ewc.leaf.or.jp

情報もりだくさん！ 

●発　　　　 行　　西宮市環境企画課

●連　 絡　 先    西宮市環境学習サポートセンター

　                    〒662-0832　西宮市甲風園1-8-1

　　　　　　　　　  　TEL：0798-67-4520　

●事業受託者　  NPO法人こども環境活動支援協会
2025．11月人や まちに やさしい ヒーローを さがせ！

エコカードの「お店や家庭で」の らんにある

「エコとれーにんぐ③」に 自分で サインをして、

この紙だけを 切り取って 先生に わたそう。

　　　　　　  てい
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を開発
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?

ここから
スタート

あなたが 好きな ことや ものを １つ、下の マルの中に 書いて

から 始めよう！人の つながりを どれだけ 見つけられるかな？
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↓
北
し
ゅ
く
川
小
学
校 

４
年
生

↑
か
わ
ら
木
小
学
校 

３
年
生

秋の
エコとれまつり

ＥＷＣニュース２号の 問だいにも 取り組んで くれたよ！
今回の ニュースの

感そうも まってます！

（表面の下を 見てね）

かん

 おもてめん

こうろえん小 ３年生

スゴイ！
よく 分かったね！

エコとれーにんぐ②  に チャレンジして

くれて、ありがとう！すてきな 作品が いっぱい あったので、

EWC ホームページにも たくさん のせたよ！ぜひ 見に来てね♪

TOP ページ → キッズコーナー → エコとれーにんぐ

ひん

エコスタンプを 
おしてもらえる
ようになったよ！

●神原サッカークラブ　　　　　神原 12-62

●イオンスタイル西宮今津店    浜松原町 21-1

●神園南公園管理委員会          神園町２

電車を 乗りついで しゅく川で 活動

開始。この日 見つけたモクズガニ、

海をスタートして、川の流れに さか

らいながら、ひたすら歩いて ここま

で来たなんて すごすぎる…ほかにも

トンボのヤゴや、カワムツなどの

魚も いたよ。生きものたちの すみかを これからも 守りたいね。

　　　　　　　　の　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　どう

  かいし

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 なが

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  まも

し た よ活 動
どう

10/1　高木小 3 年生

あなたは どんな「人や まちに やさしいヒーロー」に なりたい？

こんなふうに
つないでね

どんな話をしているのかな？
コメントぼしゅう中！表面の
二次元コードから どうぞ♪
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アラカシ カエデ マツ

小学生はエコカード、おうちの方は 保護者用カードを持って参加してね！

貝を半分に切って作った貝殻のハンコを

押して、グリーティングカードを作ります。

日　時：2026年１月１０日(土)、１１日(日)

　　　　　　　　　　 １月１７日(土)、１８日(日)　　
　　　  全日 ①11:00～12:00 ②13:30～15:30

　　　　　　　　　　　（最終受付：15:00）

場　所：西宮市貝類館　学習室

対　象：どなたでも（小学生未満は保護者同伴）

参加費：100円（別途入館料要）

定員：定員なし　※混雑時には入場制限あり

申込み：不要

貝がらのハンコで カードをつくろう
西宮市で記録されている約70種類の陸貝類

（カタツムリ）のうち、よく見られる種類に

ついて飼い方なども含めて解説します。

日時：１２月２０日(土) 13：30～15：00

場所：西宮市貝類館 学習室

対象：小学生以上

定員：20名（申込多数の場合は抽選）

参加費：無料（別途入館料要）

申込み：貝類館ホームページより、12/8締切

貝類館セミナー「西宮のカタツムリ」

←貝類館ホームページ　　問合せ： 0798-33-4888

入館料：大人（高校生以上）200円、小・中学生100円、幼児無料

　　　  ※小・中学生はのびのびパスポート、ココロンカード持参で入場無料。

西宮市貝類館のイベント

参照：
朝日新聞SDGs ACTION！ SDGs目標11「住み続けられるまちづくりを」とは？世界と日本のいま
https://www.asahi.com/sdgs/article/14653727#h91sm8asjtti16vrtxsm1qd2vwvsgn

保護者向け　SDGｓクイズ　第３問

世界中で スラム（都市部で 貧困層が密集して 

居住する 地域）に 住んでいると 言われて

いるのは、現在 約何人でしょう？

1. 約1千万人以上

2. 約1億人以上

3. 約10億人以上

クイズの答えは、
保護者用エコカード
「ＳＤＧｓクイズ」欄に

ご記入を！

* SDGsクイズの正解は、ＥＷＣホームページから 確認できます。

はっぱクイズのこたえ：カエデ

秋に なると はっぱの色が かわるのは
 ど～れだ？！

答えは このページの下に

ある日の ミニミニ水族館の
イシガメ

ぞくかん


